
REKREASYON SPORTİF UZMANLIK (FUTBOL) DERSİ YETERLİLİK SINAVI 

 

                             UYGULAMA SINAVI 
 
 

 

 

 
UYGULAMA SINAV PARKURU 

 

 Top sürme 

 Pas atma ve alma 

 Ayak, bacak üstü veya kafa ile top sektirme 

 Hareketli topu kontrol etme 

 Slalom 

 Plase vuruş 

 Şut atma 


